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ROUTEKAART                                   RONDOM  PERSOONLIJKHEIDSPROBLEMATIEK  

 SITUATIE en SIGNALEN 
 

KINDEREN / JONGEREN VOLWASSENEN 

Geen sprake van onveiligheid 
 mensen lopen vast, 

maar er is nog geen sprake van 
onveiligheid 

 
 

Hulpverlening 
Agathos 
De Hoop 
Eleos 
KOC 
Vluchtheuvel 
 

Hulpverlening 
Agathos 
De Hoop 
Eleos 
Schuilplaats 
Vluchtheuvel 
 

Onveiligheid op fysiek gebied 
 schoppen 
 slaan 
 knijpen 
 met voorwerpen gooien etc. 
 duwen / trekken 
 

Hulpverlening  
Agathos 
De Hoop 
Eleos 
KOC 
Vluchtheuvel 
 
Advies 
Wijkteam gemeente 
SMRK 
Veilig Thuis  
 

Hulpverlening  
Agathos 
De Hoop 
Eleos 
Vluchtheuvel 
 
 
Advies 
SMRK 
Veilig Thuis  
Wijkteam gemeente 
 

Onveiligheid op psychisch, sociaal-
emotioneel gebied 
 schreeuwen 
 schelden 
 kleineren 
 vernederen 
 bankpas blokkeren 
 (vergaande) controle bij email / 

telefoon en afspraken 
 uitspraken zoals: jij bent lui, 

egoïstisch, niks waard, ect. 
 kinderen die geen vriendjes mee 

naar huis nemen 
 angstige kinderen 
 driftbuien bij kinderen 
 teruggetrokken gedrag 
 kinderen die voor ouders zorgen 

 
 

Hulpverlening  
Agathos 
De Hoop 
Eleos 
KOC 
Vluchtheuvel 
 
 
Advies 
Wijkteam gemeente 
Stichting Meldpunt Reformatorische 
Kerken  
Veilig Thuis 
  
 
 

Hulpverlening  
Agathos  
De Hoop 
Eleos 
Vluchtheuvel 
 
 
 
Advies 
SMRK 
Veilig Thuis  
Wijkteam gemeente 

Onveiligheid op seksueel gebied 
 betasten zonder toestemming 
 gemeenschap zonder 

toestemming 
 rare / ongepaste seksueel getinte 

opmerkingen 
 grenzeloos 
 boosheid bij ‘nee’ zeggen / toch 

doorgaan 
 dwingen tot seksuele handelingen 

Hulpverlening  
Agathos  
De Hoop 
Eleos 
KOC 
Vluchtheuvel 
 
Advies 
Wijkteam gemeente 
SMRK 
Veilig Thuis  
 
 

Hulpverlening  
Vluchtheuvel 
Agathos 
Eleos 
De Hoop 
 
 
Advies 
SMRK 
Veilig Thuis  
Wijkteam gemeente 
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ORGANISATIES 

Agathos ambulante hulpverlening: https://www.agathos-hulpverlening.nl/ons-hulpaanbod  

De Hoop: https://dehoop.org/   

Eleos: https://www.eleos.nl/    

KOC: https://kocdiensten.nu/over-ons/jeugdengezin  

Stichting Schuilplaats: https://www.stichtingschuilplaats.nl/ 

Stichting de Vluchtheuvel: https://stichtingdevluchtheuvel.nl/ 

 

 

 

ADVIES 

Meldpunt Reformatorische Kerken: https://meldpuntrefkerken.nl/   

Advies bij onveiligheid 

Advies bij moeilijke / complexe situaties i.c.m. kerkelijk recht 

 

Veilig Thuis: https://veiligthuis.nl/    

Advies rondom veiligheid binnen het gezin / de relatie 

 

Wijkteam van de plaatselijke gemeente   

Adviseren, maar bieden ook hulp aan jeugd /gezin en volwassenen 

 

TIP 

Vergeet niet het pastoraat van de kerkelijke gemeente tijdig bij het proces te betrekken. Maar waak 
er ook voor dat pastoraat taak van hulpverlening niet over gaat nemen. Pastoraat en hulpverlening 
dus gescheiden houden (het liefst wel samenwerken) 

 

Voor ambulante hulpverlening (individueel of binnen gezin/relatie) zijn alleen Agathos 
(Leliezorggroep), Eleos, de Hoop en KOC beschikbaar. 


